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~ potki na widoku
I

W DOrZaaKuU

Podpowiadamy, jak najlepiej urzadzi¢ wnetrza szafek,

by zmiescity sie tam wszystkie potrzebne rzeczy | w dodatku
byty fatwo dostepne. Niektérych kuchennych przedmiotow
nie warto jednak chowac — sg za tadne. Lepiej pokazac

na otwartych potkach. Zobacz jak to zaaranzowac.

opracowanie JOANNA DOBKOWSKA zdjecia SERWISY PRASOWE

amo zycie pokazuje, ze w kuch- Warte wyeksponowania: 1. miynek ,Marrakesh’,
. o 21,0 AdHoc, 159 zt, Decorto.pl; 2. drewniana misa na owoce,
ni przydaj si¢ otwarte potki ,Frame Bowl”, Skagerak Denmark, $r. 22 cm, 332 z,

— uwaza architekt Hernan Myin.pl; 3. Stojak na tyzki, Sagaform, nowosé — cena

Gomez. — Rzeczy codzienne- w trakcie ustalania, Czerwonamaszyna.pl 4. zestaw
go uzytku mozna wtedy uloko- chtodzacy do serwowania potraw — misy: porcelanowa a
waé w zasiegu reki i szybko po nie siegaé, i z melaminy, ,New Norm”, 317 zt, Menu, Fide.pl éﬁf}

bez koniecznoSci otwierania szafki. JeSli za$
ustawimy na poétkach ,,pokojowe” dodat-
ki (ksigzki, rzezby, ozdobng ceramike itp.),
to polagczymy wizualnie kuchnie z salo-
nem. Otwarte potki mogg ozywiC wystroj
1 stac sie jego charakterystycznym elemen-
tem, zwlaszcza jezeli wyrozniaja sie intrygu-
jaca forma, albo sa ciekawie pod$wietlone.

SEKRETY EKSF

— Na odkrytych pétkach najlepiej wygla ) : 2 roznorodnych przedmiotéw: obok
typowo dekoracyjnych warto posta v gorzata tukasiewicz-Tyczynska.
— Taka ekspozycja bedzie ,facznikiem” mi kuch lo S ki uzupetniamy wigc wazonami,
a pojemnikom do przechowywania produktow 2 e dajemy towarzystwo ozdobnych figurek.
; anek ba t ietad gel potki nie powinny by¢ w catosci s
zastawione. Pozostawienie po bokach wolnego : zy wrazenie fadu. Kuchnia ,Kyton” , b D
zabudowa z lakierowanego MDF, blat arenna, Poliform.it '
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Pasje wiascicieli odzwierciedlone w wystroju kuchni,.dodajg jej Zycia — uwaza projektantka
Matgorzata t ukasiewicz-Tyczynska. Ekspozyeja butelek winajokresli mieszkancéw jako
osoby cieszace sig zyciem, ktére doceniajg zmystowe przyjemnosci. Butelki mozna umiesci¢
na oryginalnym, przymocowanym desSciany stojaku wykonanym z orzechowego drewna.
Jego ciepty odcien komftrastuje z chtodng stalg now snych pétek, na ktérych
ja kieliszki. WszystKo przygotowane do degustacji. Kuchnia ,Barrique”,
dowat fornir orzechowy i stal, blat z granitu, wyspa:

y w kolorze ,,Mustard”, okap ,,Cheminee”,
Ernestomeda.com

ntrygujaca, rzezbiarska kompozycia=a
alea”, fornir debowy i stal

Mozna np. zamontowal poélke tak,
by minimalnie odstawata od $ciany 1 pod-
SwietliC jej tylnig krawedz. Efekt: wygla-
da jakby bylta zawieszona w przestrzeni.

SPRAWY PRAKTYCZNE

W kuchni najwazniejsza jest ergonomia. Pro-
jekt moze nas zachwyciC na pierwszy rzut
oka, ale czas pokaze jak sie sprawdzi w rze-
czywisto$ci. Ewentualne bledy w planowaniu
wyjda dopiero w trakcie uzytkowania, gdy
na zmiany bedzie niestety za p6zno. Tak wiec
od poczatku warto pamietac o kilku zasadach.
Pierwsza to podzielenie kuchni na pie¢ stref:

E\hu-

-'I'_l‘;ii.l , 5

przygotowania, gotowania, zmywania, prze-
chowywania 1 zapas6w, oraz zaplanowanie,
jaki rodzaj zabudowy powinien tam sie zna-
lez¢. W strefie zapasow trzymamy zywno$c¢
1dlatego obok lodowki i zamrazarki przydadza
sie szafki z szufladami lub pojemnikami cargo.
W strefie gotowania, gdzie s3 plyta grzejna
1 piekarnik niech lezg schowane w glebo-
kich szufladach, garnki, patelnie, pokrywki,
a takze formy do ciast. Strefa przygotowa-
nia positkow powinna w miare mozliwoSci
leze¢ w centrum kuchni. Jej glowny ele-
ment stanowi blat roboczy, do ktérego musi-
my zagwarantowac sobie wygodny dostep.

AWANGARDOWA ARCHITEKTURA

Konstrukcja z otwartych pétek-kasetondéw wprowadza kuchnie w strefe salonu — méwi architektka
Matgorzata Kalicka. Dzigki azurowej strukturze, a takze temu, Ze jest biata, bryta mimo duzych
rozmiarow nie przyttacza pomieszczenia. Kontrastuje z gtadka, litg zabudowa kuchenng D
i nadaje wnetrzu oryginalny, architektoniczny charakter. Kuchnia Blues, Alta, Arros.it
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ZASADY KOMPOZYCJI

Jesli wprowadzamy poétki $cienne jako urozmaicenie

zamkniegtej zabudowy, to powinny one zajmowac 1/3 lub 2/5

jej powierzchni — radzi architekt Hernan Gomez. — Musimy

tez znalez¢ o$ symetrii catej kompozycji i tak roztozy¢

elementy po obu jej stronach, zeby zachowac¢ réwnowage
optyczna. Pétki Scienne moga by¢ wykonane z tego samego

= materiatu co zabudowa (wtedy efekt polega na opozyc
otwartej formy i litej ptaszczyzny) albo z kontrastujag

| Z nig. Osobiscie wole kontrast. Wazne jest tez, zeb
| materiat o gtadkiej pe hni

potki na widoku
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Wszystko
w porzadku.

DOBRA
WIDOCZNOSC

Godne polecenia,

jako niezwykle funkcjonalne,
sg wysuwane moduty typu
cargo. Wigkszos¢ z nich
wyposazona jest w azurowe
druciane kosze tak, by lepigj
byto wida¢ zawartos¢.
Zamiast drucianych, mozemy
jednak wybraé drewniane
pojemniki, ale nie lite tylko
zbite ze szczebelkdw.

Przy montowaniu cargo
koniecznie trzeba pamietac¢

0 zapewnieniu wolnej
przestrzeni (minimum 120 cm
odlegtosci do przeciwlegtego
rzedu szafek albo wyspy
kuchennej) zeby mie¢ gdzie
wygodnie je wysuwac
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GRA
W CHOWANEGO

Gdyby nie zlewozmywak z bateria,

czy kto$ zgadtby, ze to kuchnia? Wszystko,
czego potrzebujemy do przyrzadzania
positkéw (garnki, naczynia, akcesoria,
produkty spozywcze) schowane jest

do szafy, z zewnatrz najzupetniej
pokojowej. Ale to nie jest zwyczajna

szafa — otwarta przypomina skrzynke
majsterkowicza, tyle, ze w duzej

skali (projektanci — EOOS Design

— przyznaja, ze inspirowali sie warsztatem
rzemie$lniczym). Na kompleksowe
wyposazenie mebla oferowane przez
firme przy zakupie kuchni sktadajg sie
péiki, relingi, a takze haczyki, tacki,
plastikowe pojemniki, uchwyty na szklanki
oraz butelki, plastikowe pojemniki,

stojaki na noze. Dodatkowg przestrzen

do przechowywania zapewniajg drzwi
wyposazone w aluminiowg rame i drabinki.
Kuchnia B2, Bulthaup.com

Pod reka powinny sie tez znalez¢ potrzebne
narzedzia (np. deski do krojenia, noze itp.),
a takze stale uzywane produkty zywnos$cio-
we (olej, oliwa, przyprawy etc.). Przestrzen
miedzy blatem a szafkami wiszacymi to,
ze wzgledow funkcjonalnych, idealne
miejsce do zamontowania matych, waskich
poteczek. Architektka Anna Koszela radzi,
by wykonaé je z materialu zblizonego
kolorem do tfa. Czyli jesli $ciana jest np.
z drewna lub szkla, szklane lub drewnia-
ne moga by¢ tez poteczki. Pod nimi warto
zainstalowaé oSwietlenie w postaci paska
LED, dzieki czemu nadamy catoSci optycz-
ng lekko$¢, a ponadto dodatkowo oSwiet-

limy miejsce pracy. W strefie zmywania,
w ktorej lokujemy zlew i zmywarke,
trzeba rowniez zarezerwowal miejsce
na odkladanie i suszenie naczyn, prze-
chowywanie detergentow, oraz pojemniki
do sortowania $mieci. W strefie przechowy-
wania znajduje sie zastawa stolowa: sztué-
ce oraz naczynia. Tu otwarte poiki znowu
s3 jak najbardziej na miejscu. Przeznaczo-
ne na naczynia nie powinny by¢ glebokie
(wystarczy 30-40 cm). Mozna je powiesi¢
na wysokoSci gwarantujacej fatwy dostep
bez potrzeby schylania sie czy wspinania.
Potki umieszczone powyzej lub ponizej zasie-
gu reki maja juz czysto dekoracyjny charakter.

kroki do idealnego
porzadku w kuchni

7. Podzel kuchnie na strefy funkcyjne (przygotowania positkdw, gotowania, zmywania,
przechowywania oraz zapaséw) i rozmies$é poszczegolne rzeczy jak najblizej miejsca ich
uzywania. Przedmioty, po ktére siegasz najczesciej, powinny byé najtatwiej dostepne.

W poblizu kazdego urzadzenia (lodéwki, kuchenki) zaplanuj blat, na ktérym na chwile
mozesz co$ odtozy¢, ale unikaj pozostawiania rzeczy na blatach na dtuzej. Puste, gtadkie
ptaszczyzny wzmacniajg wrazenie fadu w pomieszczeniu.

2. Akcesoria, ktére warto mie¢ pod reka, mozna ustawi¢ na otwartych pétkach lub zawiesi¢
na relingach. Relingi sg godne polecenia réwniez z tego wzgledu, ze zajmujg niewiele miejsca.

%. Zamien tradycyjne szafki na wysuwane typu cargo oraz nowoczesne szuflady, z petnym

wysuwem, wytrzymujace duze obcigzenie.

Linia MAXIMA

Wyposazenie
mebli
utatwiajace
porzadkowanie
produktow.

wWww.rejs.eu




WSZYSTKO
NA MIEJSCU

Hitem sa szuflady wyposazone
we wkiadki lub przegrodki
(metalowe, drewniane,
plastikowe), ktére wyznaczajg
miejsca na konkretne przedmioty.
Dzieki temu nic nie wedruje,
nie grzechocze, nie obija sie

o0 siebie — zawarto$¢ szuflady
jest zawsze w tym samym,
budzacym podziw porzadku.
Poggenpohl.com;
Santos.es

-

MEBLARSKI POSTEP

— Podstawowe produkty do gotowania powinny
znajdowac sie na ,wyciagniecie szuflady”,

obok wyspy kuchennej — twierdzi mistrz kuchni,
Karol Okrasa. Nowoczesne szuflady wytrzymujg
obcigzenie nawet do kilkudziesieciu kilogramoéw.
Otwierajg sig cicho i lekko, wystarczy delikatnie
dotknag¢ frontu (system Touch&Silent).

Poza tym s3 coraz dtuzsze i mozna je w petni
wysuwac — ich zawartos¢ jest od razu widoczna.
To wszystko dzieki zaawansowanym
technologicznie systemom prowadnic.
Kuchnia ,Memphis”, Meble Rust,
Rust.com.pl

Kolejng przydatng zasada jest przestrzega-
nie tzw. ciggu technicznego, czyli umiesz-
czenie poszczegolnych elementow zgodnie
z kolejno$cia wykonywanych prac np. naj-
pierw myjemy warzywa w zlewozmywaku,
potem je kroimy na blacie, a nastepnie gotu-
jemy. Zachowanie tych zasad nie tylko ufa-
twi nam prace w kuchni (nie bedzie trzeba
chaotycznie przemieszczac sie z jednego
miejsca do drugiego), ale tez ulatwi zacho-
wanie porzadku, gdyz potrzebne w danej
chwili rzeczy beda wyjmowane i stawiane
doktadnie w tym miejscu, w ktorym powin-
ny sie znalez¢.

BOGATE WNETRZE

Najmodniejszym obecnie rozwigzaniem jest
tzw. ,,garderoba kuchenna” siegajaca od pod-
togi do sufitu, w ktorej chowamy wszystko,
co pozostawione na widoku popsuloby estety-
ke wnetrza. W garderobe wkomponowane jest
AGD (np. lodowka) 1 to warunkuje glehokos§¢
calej zabudowy. W takiej sytuacji zwykle szaf-
ki stajg sie przezytkiem — zbyt trudno dostaé
sie do rzeczy schowanych z tytu. Podobnie
nie sprawdzaja sie szafki ulokowane wyso-
ko. Anita Kolek z firmy Peka, specjalizujacej
sie w systemach wyposazenia kuchni, poleca
moduly cargo: umozliwiaja one maksymalne
wykorzystanie przestrzeni, gwarantuja fatwy
wglad do zawartoSci oraz dostep z kazdej stro-
ny. Idealnym rozwigzaniem jest przeznaczenie
osohnej, wysokiej szafki cargo na suche pro-
dukty zywnoS$ciowe 1 umiejscowienie jej tuz
obok lodowki, by wspolnie tworzyly kuchen-
ng spizarnie. Kolejnym praktycznym hitem
zastepujacym tradycyjne szafki sg szuflady
wysuwane na pelng gleboko$¢, o specjalnej

PELNE ODKRYCIE

Whnetrze szafek naroznych jest trudno dostepne, a w zwigzku z tym stabo
wykorzystywane. Sg jednak rozwigzania, ktore utatwiajg chowanie i wyjmowanie
stamtad rzeczy. Mozna zamontowaé obrotowe, druciane kosze o ksztaicie

1/2 albo 3/4 kota albo ,Le Mans” — zestaw pétek wysuwajacych si¢ na zewnatrz
szafki (wykonczonych antyposlizgowa wyktadzing, ktéra zapobiega

przesuwaniu sie garnkéw). Le Mans, Peka, Peka.pl

PO KOLEI

Szuflady nadajg sie do przechowywania nie tylko sztué¢céw i drobnych
akcesoriéw, ale tez garnkéw, naczyn i produktow spozywczych. W zalezno$ci

od przeznaczenia majg zréznicowana gtebokos¢: 9, 15, 20, albo 25 cm.

W najptytszych umieszcza sie sztuéce, w najgtebszych zas, potozonych w dolnej
partii zabudowy, garnki i pokrywki. Aby osiagna¢ lepsza wentylacje, a same
szuflady byty Izejsze, boki czesto sg perforowane. HTH, Hth.pl
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konstrukcji wytrzymujacej duze obciazenie.
Inwestycja w optymalne zagospodarowanie
przestrzeni wewnatrz zabudowy kuchennej
na pewno sie oplaci — zdecydowanie zwiek-
szy komfort uzytkowania kuchni. (]
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